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AT R TSNS A

BERLINER SALONDAME

Text: Katharina Nachtsheim

YASMINE ORTH SETZT IHRE TALENTE UND KONTAKTE ALS NETZWERKERIN EIN, UM MIT “THE LOVERS"
FRAUEN UND FAMILIEN ZU UNTERSTUTZEN, SOZIALE PROJEKTE ZU INITHEREN UND EINEN AUSTAUSCH
UBER GESELLSCHAFTSPOLITISCHE THEMEN ZU ERMOGLICHEN.

Schon eine halbe Stunde vor Beginn der Ver-
anstaltung ist der Raum im Berliner Soho
House rappelvoll. Die Stimmung ist aus-
gelassen, Uberall stehen Frauen zu-
sammen, reden und lachen. Spater
werden die Gaste iiber den .wun-
derbaren Abend” und die ..positive
Energie” schwarmen. Und natiir-
lich Gber die Frau, die die Veran-
staltung organisiert hat: Yasmine
Orth. Die 37-jahrige Initiatorin der
.Forderinitiative The Lovers e.V.”

ist der Kopf und das Herz hinter
einer 2010 gegriindeten Eventreihe
von Frauen fir Frauen, dem ,Salon
Mondaine™. Der letzte Salon fand
unter dem Motto .How to design y/our
life?” statt. Genau diese Frage beschiftigt
Yasmine seit vielen Jahren. . Jede Frau muss
ihren eigenen Weg finden. Meine Berufung ist
es, Frauen dabei zu empowern - also zu unterstiit-

zen und zu inspirieren.” |hr Talent, der Zeit immer einen
Schritt voraus zu sein, die richtigen Leute zusammenzubringen, Commu-
nities und Plattformen aufzubauen, macht Yasmine zu einem Phinomen.
Sie sei DAS Vorbild fiir Berlins Frauen und habe definitiv eines der leben-
digsten Adress-Biicher der Stadt, heift es. Und die Siiddeutsche Zeitung
schrieb einmal: \Wer sich schon immer fragte, wo das Herz der Berliner
Szene eigentlich genau schlagt - so genau kann man das wohl nie sagen.
Aber Yasmine Orth gehdrt zu denen, die es mit Sauerstoff versorgen.”
Trifft man Yasmine persdnlich, merkt man sofort, dass sie eine Macherin
ist. Und wohl schon immer war. 1978 wird sie in Diisseldorf als Tochter
einer Deutschen und eines Inders geboren. Mit 16 Jahren tauchte sie in
die Technoszene ein, arbeitete bei .VIVAs Electronic Beats”. Bereits mit
24 grindete sie eine Kiinstleragentur, betreute bekannte DJs, reiste mit
'hnen um die Welt und sammelte fleifig Kontakte. Nach dem Umzug nach
Berlin baute sie die La Boum-Nachte im Kult-Club Cookies auf, machte ei-
nen eigenen Wagen zur Loveparade. ..Irgendwann wollte ich mich verstar-
«t fur .Miteinander” unter Frauen einsetzen und habe 2004 den Goerlz-
club gegriindet”, sagt Yasmine. Der Goerlzclub war einer der ersten Frau-
ennetzwerke Uberhaupt, Mitglieder wurden (iber einen Newsletter und
den Blog Uber die besten Partys, Jobs und Wohnungen informiert. Damit
nicht genug: Mit ihrer Agentur ..Creative Connectors” organisiert Yasmine
seit 2008 auch Events fiir Lifestyle-Marken, gilt als professionelle Einla-
derin und Beraterin.

2010 erbffnete sich ein v6llig neues Kapitel in Yasmines Leben - sie wurde
Matter. .Mein Leben hat durch Luca eine ganz neue Sinnhaftigkeit erhal-
‘en. Dass ich Leben kreiert habe, finde ich unbeschreiblich schén. Durch
meine Tochter habe ich auBerdem grofie Dankbarkeit und Demut ken-

nen lernen dirfen. Denn dass es uns gut geht, dass wir gesund sind, ist

ein riesen Geschenk und nicht immer selbstver-
standlich”, sagt Yasmine. Durch Luca riickten
plotzlich Themen wie Mutterschaft, Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf und

Female Leadership in den Vorder-
grund. Da Yasmine ihre Tochter al-
leine grofzieht, merkte sie schnell,
wie wichtig es ist, dass Miitter sich
gegenseitig
kenne viele Alleinerziehende, die

unterstitzen. .lch

am Existenz-Minimum leben, weil
ihnen niemand hilft. Ich weif, wie
viele Miitter einsam sind und kei-
ne Ahnung haben, wie sie ihr Leben
fihren sollen. Genau diesen Frauen
und ihren Familien méchte ich neue
Wege aufzeigen”, sagt Yasmine. Ge-
meinsam mit sieben Freundinnen griin-
dete sie 2015 die ..Férderinitiative The Lovers
e.V." Es soll ein .Think Tank, Plattform, Netzwerk
fur die ganzheitliche Unterstiitzung von Frauen, Fa-
milien und der Gesellschaft” sein. .Die logische Weiterent-
wicklung des Goerlzclub. Er ist nun erwachsen geworden und 6ffnet sich
in Bereichen auch den Mannern”, sagt Yasmine. Unter der Marke .The
Lovers” sind zwei Projekte gebiindelt - zum einen der gemeinnitzige Ver-
ein, der soziale Aufgaben verfolgt: .Bei .Lovers in Action” planen wir z.B.
Yogaunterricht fir Flichtlinge und StraBenkinder. Mit unserem Projekt
.We love Sundays” wollen wir sonntags Vortrige und einfach die Maog-
lichkeit des Austausches anbieten”, sagt Yasmine. Ziel sei es auch, eine
neue Gemeinschaft zu kreieren, eine Ersatzfamilie fiir all die zu schaffen,
die Halt in der Anonymitat der GroBstadt suchen. Die andere Aufgabe von
-The Lovers” wird es nach alter .Creative Connectors”- Tradition sein, als
Agentur Events fiir Firmen zu organisieren, Marken zu beraten, innovative
holistische Geschaftskonzepte zu entwickeln.
Yasmines Tage sind also mehr als ausgefiillt. .Ich lebe aber nicht nach
dem Motto work harder, sondern work smarter. Dazu gehdrt es auch,
sich regelmaBig in die Natur zuriickzuziehen, in sich zu héren, zur Ruhe
zu kommen.” Dabei helfen der Power-Frau Yoga und Meditation. ,Durch
Yoga habe ich gelernt, dass alle Menschen einzigartige Potentiale haben
und dass diese Vielfalt das Leben so spannend macht.” Der Mensch, der
gerade ganz besonders viel Spannung in ihr Leben bringt, ist natirlich
ihre finfjahrige Tochter. Wenn Yasmine iiber sie spricht, strahlt sie aus
tiefstem Inneren. .Ich bewundere ihre Lebensfreude. Sie ist wild und mu-
tig, gleichzeitig aber empathisch und sehr fréhlich. Ich liebe ihr Lachen,
das kommt immer so sehr aus tiefstem Herzen und ist einfach anste-
ckend. Und ich lerne so viel von ihr. Vor allem Gber mich. Durch sie finde
ich das Kind in mir wieder.”

www.the-lovers.net




